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выход, г цена, руб. калл. выход, г цена, руб. калл.

40 9 62,8 40 9 62,8

каша молочная из рисовой крупы 200 17,69 264,1 200 17,69 264,14

чай ягодный 200 5,65 48,63 200 5,65 48,63

хлеб  с масл.слив.,сыром 40/10/15 28,16 214,7 40/10/15 28,16 214,7
100 28,5 47 100 28,5 47

89

выход, г цена, руб. калл. выход, г цена, руб. калл.

салат из св.помид., перца сладкого 60 24,58 49,64 100 40,97 82,6

суп из овощей со сметаной,говяд.курицей 225 23,3 124,1 250/15 25,67 94,62

поджарка 90 80,16 200,9 100 89,04 223,3

картофель запеченный 150 14,55 200,2 180 17,44 229

200 8,64 78,69 200 8,64 136,6

20 2,4 47 36 3,6 50

50 5,35 99 58 5,67 100,5

100 19 47 100 19 47

178 210

выход, г цена, руб. калл. выход, г цена, руб. калл.

чай с сахаром и лимоном 200 3,49 47,8 200 3,49 47,8

пицца 80 48 237,9 80 48 238

киви 100 42 47 100 42 47

93,49 93,49

 Калькулятор _________________

 Зав. Производством ___________

апреля

Завтрак
яйцо вареное

груша

Обед

наименование блюд для 1–4 классов для 5–11 классов

итого завтрак

итого полдник

Полдник

итого обед

компот из кураги

хлеб пшеничный

хлеб ржано-пшеничный

яблоко
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