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выход, г цена, руб. калл. выход, г цена, руб. калл.

180 100,58 304,2 200/30 127,06 351,5

200 8,40 68,42 200 8,40 68,42

булка с маком и сыром 65 36,76 213,3 50 36,76 241,5

100 28,50 57 100 28,50 189,3

200,5

выход, г цена, руб. калл. выход, г цена, руб. калл.

салат из цв.капусты,помид.и зелени 60 27,84 59,53 100 46,89 99,27

рассольник "Ленинградский" 200/10 24,68 135,89 250/10 27,3 157,41

запеканка карт.с субпродуктами 240 66,55 404,3 280 77,93 472,26

соус сметанно-томатный 30 5,58 19,64 30 5,58 19,64

сок фруктовый 200 24,60 102 200 24,60 102

хлеб пшеничный 20 2,40 47 30 3,60 47

50 5,35 100,5 58 6,60 100,5

100 19,00 47 100 19,00 47

176,00 211,50

выход, г цена, руб. калл. выход, г цена, руб. калл.

200 3,49 47,8 200 3,49 47,8

75 51,00 187 75 51,00 187

100 42,00 72 100 42,00 72

96,49 96,49

 Калькулятор _________________

 Зав. Производством ___________

апреля

Завтрак

Обед

запеканка из творога  соусом ягод..

чай с молоком

груша

наименование блюд для 1–4 классов для 5–11 классов

итого обед

хлеб  рж.-пшеничный

яблоко свежее

киви

итого полдник

Полдник

чай  с сахаром,  лимоном

пирожок
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